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MontagMontagMontagMontag DienstagDienstagDienstagDienstag MittwochMittwochMittwochMittwoch DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag FreitagFreitagFreitagFreitag SamstagSamstagSamstagSamstag
Lehrer/inLehrer/inLehrer/inLehrer/in Lehrer/inLehrer/inLehrer/inLehrer/in Lehrer/inLehrer/inLehrer/inLehrer/in Lehrer/inLehrer/inLehrer/inLehrer/in Lehrer/inLehrer/inLehrer/inLehrer/in Lehrer/inLehrer/inLehrer/inLehrer/in

08:30h08:30h08:30h08:30h YogaYogaYogaYoga

09:00h09:00h09:00h09:00h YogaYogaYogaYoga ABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURS Yoga FlowYoga FlowYoga FlowYoga Flow

09:30h09:30h09:30h09:30h ABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURS TheresaTheresaTheresaTheresa ABGESCHL. KURS ABGESCHL. KURS ABGESCHL. KURS ABGESCHL. KURS 

10:00h10:00h10:00h10:00h HeikeHeikeHeikeHeike 08.30h-10.00h08.30h-10.00h08.30h-10.00h08.30h-10.00h AnnaAnnaAnnaAnna

10:30h10:30h10:30h10:30h 09.00h-10.30h09.00h-10.30h09.00h-10.30h09.00h-10.30h YogaYogaYogaYoga 09.00h-10.30h09.00h-10.30h09.00h-10.30h09.00h-10.30h

11:00h11:00h11:00h11:00h ABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURS Yoga Yoga Yoga Yoga 

11:30h11:30h11:30h11:30h TheresaTheresaTheresaTheresa OFFENE KLASSEOFFENE KLASSEOFFENE KLASSEOFFENE KLASSE

12:00h12:00h12:00h12:00h 10.15h-11.45h10.15h-11.45h10.15h-11.45h10.15h-11.45h ElkeElkeElkeElke

12:30h12:30h12:30h12:30h 11.00h-12.30h11.00h-12.30h11.00h-12.30h11.00h-12.30h

17:00h17:00h17:00h17:00h

17:30h17:30h17:30h17:30h

18:00h18:00h18:00h18:00h YogaYogaYogaYoga

18:30h18:30h18:30h18:30h MEDITATIONMEDITATIONMEDITATIONMEDITATION YogaYogaYogaYoga OFFENE KLASSE OFFENE KLASSE OFFENE KLASSE OFFENE KLASSE 

19:00h19:00h19:00h19:00h Termine nach AbspracheTermine nach AbspracheTermine nach AbspracheTermine nach Absprache YogaYogaYogaYoga ABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURS ElkeElkeElkeElke

19:30h19:30h19:30h19:30h 18.30h-19.30h18.30h-19.30h18.30h-19.30h18.30h-19.30h OFFENE KLASSE OFFENE KLASSE OFFENE KLASSE OFFENE KLASSE TheresaTheresaTheresaTheresa 18.00h-19.30h18.00h-19.30h18.00h-19.30h18.00h-19.30h

20:00h20:00h20:00h20:00h YogaYogaYogaYoga ElkeElkeElkeElke 18.15h-19.45h18.15h-19.45h18.15h-19.45h18.15h-19.45h YogaYogaYogaYoga

20:30h20:30h20:30h20:30h OFFENE KLASSEOFFENE KLASSEOFFENE KLASSEOFFENE KLASSE 19.00h-20.30h19.00h-20.30h19.00h-20.30h19.00h-20.30h Yoga KundaliniYoga KundaliniYoga KundaliniYoga Kundalini ABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURS

21:00h21:00h21:00h21:00h ElkeElkeElkeElke ABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURSABGESCHL. KURS TheresaTheresaTheresaTheresa

21:30h21:30h21:30h21:30h 20.00h-21.30h20.00h-21.30h20.00h-21.30h20.00h-21.30h FelixFelixFelixFelix 20.00h-21.30h20.00h-21.30h20.00h-21.30h20.00h-21.30h

22:00h22:00h22:00h22:00h 20.15-21.45h20.15-21.45h20.15-21.45h20.15-21.45h

22:30h22:30h22:30h22:30h


